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KRASNIK

Nadlesnictwo
Krasnik

CEGIELNIA HOFFMANOWSKA

WYMIAR 100-LETNIEGO DOSWIADCZENIA 1928

REGULAMIN
RAJDU PIESZEGO I ROWEROWEGO
~ROZTOCZANSKA TRZYNASTKA"

1. CELE RAJIDU:

e Popularyzacja walorow turystycznych regionu i imprez na orientacje jako doskonatej formy
niekonwencjonalnego wypoczynku,

¢ Wymiana doswiadczen przez sympatykdéw imprez na orientacje .

e Praktyczne potwierdzenie wiasnych umiejetnosci w postugiwaniu sie kompasem i mapa.

e Edukacja uczestnikdw w zakresie ochrony lasu poszerzonej o zagadnienia ochrony ppoz.
oraz gospodarki le$nej.

2. NAZWA RAIDU:
~ROZTOCZANSKA TRZYNASTKA”
8 godzinny rogaining pieszy wchodzacy w kalendarz imprez na orientacje LIGAPRO oraz

Pucharu Polski w Maratonach na Orientacje
8 godzinny rowerowy oraz 5-cio godzinny w wersji familijnej

3. TERMIN:
04 czerwca 2016r. Krasnik


http://ligapro.pl/
http://www.pmno.pl/

4. ORGANIZATOR:
Klub Sportowy FKS STAL KRASNIK
Miejska Biblioteka Publiczna w Krasniku
Nadlesnictwo Krasnik

5. BAZA RAIDU:
Szkota Podstawowa Nr 3 w Krasniku ul. Urzedowska 435

6. ZGLOSZENIA:

Aby zapisa¢ sie na Rajd nalezy przesta¢ na adres r13zapisy@o2.pl

Ponizsze dane.

Imie, nazwisko i wiek uczestnika, nr tel. kontaktowego uzywanego podczas rajdu,
nazwe trasy na ktérej chcemy startowac (P8, R8, P6, R6, RP).

Lub telefonicznie pod nr 81 825 28 97,

Zapisy przyjmujemy do dnia 01.06.2016r.

Po tej dacie nie gwarantujemy petnych $wiadczen.

7. OPLATA STARTOWA na wszystkie trasy:

Trasa Rekreacyjno-Piknikowa bezptatnie

Pozostate trasy:

Dzieci do lat 12 bezptatnie

Osoby doroste i mtodziez powyzej 12 lat do dnia 28.05.2016r — 40zt
Po tym terminie do 01.06.2015r - 50zt

Dla mieszkancow miasta i powiatu Krasnickiego 50 % rabatu

na konto:

FKS STAL Krasnik

25 8717 0009 2001 0000 0169 0001

Z dopiskiem ,,Roztoczanska 13" oraz informacjg za kogo jest wptata.

8. UCZESTNICTWO:
Prawo uczestnictwa w rajdzie majg osoby:
Ktére ukonczyty 18 lat.
Osoby ponizej lat 18 mogg startowac tylko pod opiekg 0sob petnoletnich
Kazdy uczestnik startuje na wiasng odpowiedzialno$¢ (w przypadku osob niepetnoletnich na
wytaczng odpowiedzialno$¢ rodzica lub opiekuna prawnego). Dopuszcza sie do uczestnictwa w
Rajdzie wylgcznie osoby nie posiadajgce przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w Rajdzie.

9. FORMA I KATEGORIE STARTOWE:
Turystyczna impreza na orientacje z wyznaczonymi punktami kontrolnymi.
Udziat samodzielnymi 2 osobowymi druzynami lub indywidualnie.
Punktacja na wszystkich trasach bedzie prowadzona w kategorii kobiet i mezczyzn. Dopuszczamy
start w liczniejszych niz dwie osoby druzynach, z ograniczeniami w postaci wreczenia maksymalnie
2 pucharow lub innych nagréd dla druzyny za zdobycie miejsc na podium.

10. TRASY:
TRASA PIESZA PUCHAROWA (P8) 50km
Limit czasowy-8 godz.

TRASA PUCHAROWA ROWEROWA (R8) 120km
Limit czasowy-8 godz.

TRASA ROWEROWA FAMILIJINA (R5) 50km
Limit czasowy-5 godz.

TRASA PIESZA FAMILIINA (P5) 20km
Limit czasowy-5 godz.


mailto:r13zapisy@o2.pl

TRASA ROWEROWA - REKREACYJINO PIKNIKOWA (RP) 20km
Okoto 15-20 km bez map z osobg prowadzaca, zakoriczona ogniskiem.

11. ZASADY WSPOLZAWODNICTWA
Kazdy z uczestnikdw badZ zespotdw na wszystkich trasach otrzymuje przed startem po jednej
karcie startowej, po jednym komplecie map i numerze startowym. Aby zostac sklasyfikowanym w
rajdzie na kazdej z tras nalezy prawidtowo potwierdzi¢ co najmniej jeden PK
Za kazdy prawidltowo potwierdzony PK uczestnik lub zespdt otrzymujg po odpowiedniej liczbie
punktéw przeliczeniowych.

Za PK o numerach:

Od 10 do 19- 1 punkt przeliczeniowy

Od 20 do 29- 2 punkty przeliczeniowe

0Od 30 do 39- 3 punkty przeliczeniowe

Od 40 do 49- 4 punkty przeliczeniowe

Od 50 do 59- 5 punktow przeliczeniowych
0Od 60 do 69- 6 punktow przeliczeniowych
Od 70 do 79- 7 punktéw przeliczeniowych
Od 80 do 89- 8 punktow przeliczeniowych
0Od 90 do 99- 9 punktow przeliczeniowych

Waga PK zaleze¢ bedzie od odlegtosci PK od bazy oraz jego trudnosci.

Wygrywa zawodnik z potwierdzong najwiekszg liczbq punktéw przeliczeniowych pomniejszong o
ewentualne punkty karne. W przypadku jednakowej liczby zdobytych punktéw przez dwu lub wiecej
uczestnikdw zwycieza zawodnik wczesniej przybywajacy na mete.

Uczestnik zostanie sklasyfikowany w momencie oddania obstudze biura rajdu karty startowej, a nie
w momencie przybycia do bazy. W przypadku wiekszej liczby uczestnikéw, ktérzy w tym samym
czasie przybeda na mete nalezy ustawic sie w kolejce.

Za przybycie na mete po wyznaczonym limicie czasu uczestnik bedzie karany 2 punktami
przeliczeniowymi za kazdg minute spdznienia.

Niesklasyfikowani bedg uczestnicy, ktorzy nie przestrzegajq zasad sportowego zachowania, nie
potwierdzg zadnego punktu kontrolnego, nie zwrdcg karty startowej po przybyciu na mete lub nie
wrdcg na mete do pot godziny po zakonczonym limicie czasowym

Uczestnicy, ktoérzy podczas rajdu nie moga badz nie chcg kontynuowac jazdy/marszu/biegu z
jakiegokolwiek powodu, zobowigzani sg poinformowac o tym fakcie Organizatora

12. WYPOSAZENIE

Zaleca sie wyposazenie uczestnikow w mapnik, kompas, folie NRC, dtugopis, prowiant i napoje. Na
trasach rowerowych Wyposazenie roweru zgodne z przepisami ruchu drogowego oraz podstawowe
narzedzia do naprawy oraz licznik kilometréw i kask sztywny. Rower gorski lub crossowy z oponami
przystosowanymi do jazdy w terenie.

13. MAPY:
Na wszystkich trasach mapy kolorowe 1:50 000 z rozswietleniami okolic wybranych PK, mozliwe
niespodzianki.

14. RAMOWY PROGRAM RAJIDU:



03.06.2016

18:00 - Rozpoczecie przyjmowania uczestnikow rajdu
04.06.2016

08:00 - odprawa i wydanie map dla tras pucharowych
08:30 - odjazd na miejsce startu trasy P8

09:00 - start tras P8 i R8

11:30 - odprawa i wydanie map dla tras P5 i R5
12:00 - start tras P5, R5 i RP

17:30 - zakonczenie wszystkich tras oraz poczestunek
18:00 - ogtoszenie wynikdw i wreczenie nagrod.

05.06.2015
09:00 - opuszczenie bazy zawoddow.

15. RUCH DROGOWY:
Rajd bedzie odbywac sie przy nieograniczonym ruchu drogowym.

16. SWIADCZENIA:

Organizator zapewnia

komplet map kolorowych za wyjatkiem trasy RP

poczestunek regeneracyjny po zakonczeniu rajdu

napoje

nagrody dla zwyciezcéw poszczegdlnych kategorii

dyplomy/medale dla dzieci biorgcych udziat w rajdzie

noclegi dla oséb zamiejscowych w warunkach turystycznych, wymagana karimata i $piwor
herbata/napoje w bazie rajdu

Swieze powietrze bez ograniczen ©

17. DANE OSOBOWE:
Uczestnicy Rajdu wyrazajg zgode na publiczne ogtoszenie wynikdw wraz z ich danymi osobowymi w
postaci imienia, nazwiska i miejscowosci podanych w zgtoszeniu oraz na publikacje filméw i zdjec z
ich wizerunkiem bez roszczen finansowych.

18. POSTANOWENIA KONCOWE:
Zgtoszenie dopiero w Biurze Rajdu w trakcie trwania Rajdu nie gwarantuje petnych $wiadczen.
Uczestnik, ktéry nie zgtosit sie do Biura Rajdu w trakcie trwania Rajdu traci prawo do wszystkich
$wiadczen.
Organizator nie zapewnia transportu do Bazy Rajdu uczestnikom, ktdérzy rezygnujg w trakcie
trwania Rajdu z kontynuowania przebycia tras Rajdowych.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i zdarzenia losowe zaistniate podczas dojazdu
uczestnikdw na Rajd i w czasie powrotu z niego.
Uczestnikom zaleca sie ubezpieczenie we wiasnym zakresie (ubezpieczenie NNW i OC).
Uczestnicy biorg udziat w Rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku oséb niepetnoletnich
na wytaczng odpowiedzialnos¢ rodzicodw lub opiekundw).
Uczestnicy ponosza odpowiedzialno$¢ cywilng za wszystkie wyrzadzone przez siebie
szkody. Uczestnicy oswiadczaja, ze wszystkie dane personalne i dane dotyczace stanu zdrowia
wpisane przez nich do formularzy Rajdowych sa kompletne i zgodne z prawda.
Uczestnicy zobowigzujg sie do przestrzegania zarzadzen i polecen ze strony stuzb porzadkowych
Organizatora w czasie trwania Rajdu.
Zabronione jest niszczenie wszelkich upraw, nasadzen lesnych jak i wtasnosci prywatnej.
Na trasach Rajdu mogq wystepowac¢ strome podejscia/podjazdy oraz zejscia/zjazdy jak i inne
niebezpieczne warunki terenowe. Bezpieczne pokonanie tychze odcinkéw tras lezy w gestii
uczestnika, ktéry sam za siebie bierze odpowiedzialnos¢ i podejmowanie decyzji co do pokonania
tychze odcinkéw.
Uczestnicy podczas Rajdu zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu, zasad
wspotzawodnictwa oraz odnoszenia sie z nalezytym szacunkiem wobec siebie, 0séb postronnych



oraz 0sOb z zespotu organizacyjnego Rajdu. Nieznajomos$¢ regulaminu Rajdu i jego
nieprzestrzeganie nie bedgq uznawane przez Organizatora jako podstawy do jakichkolwiek roszczen
lub protestdw ze strony uczestnika jak i 0sdb trzecich. Interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy

wytacznie do Organizatora a nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu grozi dyskwalifikacjg
uczestnika.



